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TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

1. INTRODUCAO

Este estudo tem o foco na Pessoa Idosa uma vez que estad ocorrendo
um crescimento significativo dessa populacdo no Brasil e também na
cidade de S3ao Paulo. Com um olhar local para a situagdao da pessoa idosa
na Regiao Leste da cidade, mais especificamente, a Subprefeitura de Vila
Prudente.

Tendo em vista os objetivos fundamentais da Republica Federativa
do Brasil de construir uma sociedade livre, justa e solidaria, de acordo com

as leis vigentes no pais.

Relagao Fé e Politica

A Pastoral da Pessoa Idosa (PPI) € uma Acdo Social da Conferéncia
Nacional dos Bispos da Brasil (CNBB), de atuacdao nacional, que tem seu
trabalho baseado na solidariedade e na partilha do saber. (Estatuto da
Pastoral da Pessoa Idosa - Art. 2)

Tem como missao a promog¢ao e a valorizacdo da Pessoa ldosa,
dando-lhe a oportunidade para melhorar sua qualidade de vida,
respeitando seus direitos por um processo educativo integrado a sua
familia e a comunidade. Com a formacao de redes comunitarias de lideres
voluntdrios, que multiplicam o saber e a solidariedade fraterna, e
identifica na pessoa idosa a imagem e semelhanca de Cristo,
proporcionando-lhe dignidade, esperanca e vida plena. (Guia do Lider

P.P.I)



Como na passagem biblica da multiplicacao dos paes e dos peixes (Mt
6,34-44), a Pastoral da Pessoa Idosa organiza as comunidades, identifica
Lideres e as pessoas idosas dessas comunidades. Depois apresenta os
dons que possui: solidariedade, fraternidade e conhecimentos que a
Ciéncia nos oferece, para serem partilhados.

O trabalho pastoral é feito através de visitas domiciliares, no entorno

da area de origem dos grupos.

Autores:
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2. OBIJETIVO GERAL

Este trabalho tem por objetivo identificar os equipamentos publicos e
eclesiais voltados aos direitos da pessoa idosa, na area geografica da

Subprefeitura Vila Prudente.

3 OBIJETIVOS ESPECIFICOS

Propor Metas voltadas para a pessoa idosa da Subprefeitura Vila

Prudente.



4. FUNDAMENTAGAO TEORICA

Estatuto do Idoso — Lei Federal N2 10.741 de 12 de outubro de 2003

TITULO Il — Dos Direitos Fundamentais
Capitulo IV — Do Direito a Saude

Art. 15 — E assegurada a atencdo integral a salde do idoso, por
intermédio do Sistema Unico de Saude- SUS, garantindo-lhe o acesso
universal e igualitario, em conjunto articulado e continuo das agdes e
Servigos, para a preveng¢ao, promogao, protecdao e recuperagao da saude,
incluindo a atengao especial as doencgas que afetam preferencialmente os
idosos.

Paragrafo 12 - A prevencdao e manutencdo da saude do idoso serdo
efetivadas por meio de:

lIl - Unidades geriatricas de referéncia, com pessoal especializados
em geriatria e gerontologia social;

IV - Atendimento domiciliar, incluindo a internacao, para a populagao
gue dele necessitar e esteja impossibilitada de se locomover inclusive para
idosos abrigados e acolhidos por instituicdes publicas, filantrépicas ou sem
fins lucrativos e eventualmente conveniadas com o Poder Publico, nos
meios urbano e rural.

V - Reabilitacdo orientada pela geriatria e gerontologia, para reducao

das sequielas decorrentes do agravo da saude.



Politica Municipal do Idoso — A Lei Municipal N° 13.834 de 27/05/2004

A Camara Municipal de S3ao Paulo decreta:

Capitulo | — Objetivo

Art. 12 - A Politica Municipal do Idoso tem por objetivo gerar
condi¢des para a protecdao e a promogdo da autonomia, da integragao e
da participacao efetiva do idoso na sociedade.

Art. 22 - Considera-se idoso, para os efeitos desta lei, a pessoa com
mais de 60 (sessenta) anos de idade.

Capitulo Il = Dos Principios e das Diretrizes

Art. 42 - S30 principios da Politica Municipal do Idoso:

| — cooperagao da sociedade, da familia e do Municipio na promogao
da autonomia, integragao e participacao do idoso na sociedade;

Il — direito a vida, a cidadania, a dignidade e ao bem-estar social,

lIl — protecdo contra discriminag¢ao de qualquer natureza;

IV — prevencao e educacgao para um envelhecimento saudavel,;

Capitulo VIl — Das A¢des Governamentais Gerais

Art.72 - Na implementacao da Politica Municipal do Idoso os 6rgdos e

entidades municipais enviarao esforcos para:
| - na drea de Promocao e de Assisténcia Sociais:

b) estimular a criacdo de alternativas para atendimento do idoso, com
centros de convivio e de saude especializados, formados por equipes
multidisciplinares.

IX - na area de Cultura, Esporte e Lazer:
a) garantir ao idoso participacao no processo de elaboracao e fruicao

dos bens culturais;



e) Incentivar e criar programas de lazer, esporte e atividades fisicas
gue proporcionem a melhoria da qualidade de vida do idoso e

estimulem sua participagcdao na comunidade.

Programa Municipal de Envelhecimento Ativo-P MEA
Lei Municipal N2 14.905, de 06/02/2009

Art. 12 - Fica criado o Programa de Envelhecimento Ativo, de
natureza permanente, de a¢ao de politica publica municipal.

Art. 22 - S3o objetivos do Programa Municipal de Envelhecimento
Ativo:

| — contemplar a assisténcia integral ao idoso, considerando suas
necessidades especificas;

Il — estimular um modo de viver mais saudavel em todas as etapas da
vida, principalmente ao extrato da populagao na faixa etaria idosa;

IIl favorecer a pratica de atividades que contribuam com a melhoria
da qualidade de vida.

Art. 32 - O desenvolvimento do Programa de Envelhecimento Ativo,
previsto no “caput” do art. 192, prevé a implantacdao das seguintes
medidas:

| — realizar eventos e atividades subordinadas as Secretarias
Municipais e Subprefeituras;

I — estabelecer programas de formacao de acompanhantes
comunitarios para a populacdo idosa em seu domicilio dentro do
municipio;

lIl — estabelecer programa de formacao de cuidadores comunitarios

para assistir a populacao idosa em seu domicilio dentro do seu municipio;



IV — promover a assisténcia aos idosos em suas necessidades diarias
para desenvolver o auto-cuidado, oferecendo condicdes a essa populacao
para uma vida mais autbnoma e com qualidade reconhecida;

V — estimular a discussao e criar programas de conscientizagdao sobre
o acelerado processo de envelhecimento da populagao e de outros pontos
relacionados ao tema para a promocgao, a qualidade de vida, prevengao de
doencas e de agravos a saude dos idosos;

VI — combater o sedentarismo e isolamento através de campanhas e
realizacao de atividades fisicas;

VIl — conscientizar a populagao....

VIII — implantar ciclovias, bicicletarios, rotas de caminhadas, praticas
integrativas em ruas de lazer, criacdo e/ou reforma das areas verdes e de
outros equipamentos publicos, com exemplo, a criagcao de centros de
convivéncia com énfase no idoso, sua necessidades especificas e aos

portadores de restricdes.

Programa de Metas do Municipio de Sao Paulo

A Lei do Plano de Metas da Prefeitura de Sao Paulo, segundo o
Projeto de Lei Emenda a LOM, n? 08/07, acrescenta dispositivo a lei
Organica do Municipio de Sao Paulo, instituindo a obrigatoriedade de

elaboracdao e cumprimento do Programa de Metas pelo Poder Executivo.

No Artigo 69-A — “o prefeito eleito ou reeleito, apresentara o
Programa de Metas de sua gestdao, até noventa dias apds sua posse, que
acontecera as prioridades: as acdes estratégicas, os indicadores e metas

guantitativas para cada um dos setores da Administracdo Publica



Municipal, Subprefeituras e Distritos da cidade. Observando no minimo, as
diretrizes de sua campanha eleitoral e os objetivos, as diretrizes, as acdes

estratégicas e as demais normas da lei do Plano Diretor Estratégico”.

No pardgrafo 52 - Os indicadores de desempenho serdo elaborados e
fixados conforme os seguintes critérios:

a) Promocao do desenvolvimento ambientalmente, socialmente e
economicamente sustentdvel;

b) Inclusdao social, com reducdao das desigualdades regionais e
sociais;

c) Atendimento das funcgdes sociais da cidade com melhoria da
qualidade de vida urbana;

d) Promocao e defesa dos direitos fundamentais individuais e sociais

de toda pessoa humana;

Dentro do Plano de Metas da gestdo atual (2013-2016) da Prefeitura
de S3ao Paulo, o EIXO 1. Compromisso com os direitos sociais e civis, a
Meta -35 propde ‘reformular a Operagdo Delegada utilizando 1/3 do
efetivo para patrulhamento noturno em dreas com altos indices de
violéncia’. O EIXO 3 refere-se ao fortalecimento das centralidades locais e
da rede de equipamentos publicos, e qualificacdao dos centros de bairros,
ampliacdo, integracdo dos usos e gestdao integrada da rede de
equipamentos publicos.

O Objetivo 19 da Meta 90 refere-se a aproximar a Prefeitura do
cidaddao, descentralizando e modernizando a gestdo, aumentando a
qualidade dos espacos e servicos e reduzindo o tempo de espera no

atendimento.



Pastoral da Pessoa Idosa

Em 1993, um encontro casual entre Zilda Arnse o geriatraJoao
Batista Lima Filho, no aeroporto de Londrina, que durou varias horas,
devido a espera necessaria por causa do mau tempo, resultou na idéia de

um trabalho conjunto em favor das pessoas idosas.

No ano de 2003, a Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB),
lancou a Campanha da Fraternidade com o tema: “Fraternidade e as
Pessoas ldosas” e o lema “Vida, Dignidade e Esperanca”. Esta campanha
serviu para despertar, motivar e estimular praticamente todos os setores
da sociedade para a questao do envelhecimento. No mesmo ano foi
aprovada, no Congresso Nacional, a Lei n2 10.741, que criou o Estatuto do

Idoso.

Nos dias 2 a 5 de novembro de 2004, 49 pessoas de todas as Regides
do Brasil, participaram da Assembléia de Fundacdao da Pastoral da Pessoa
Idosa. Nesta ocasido foi aprovado o Estatuto da Pastoral da Pessoa Idosa
e foram eleitos os Conselheiros para o Conselho Diretor, Conselho
Econdmico e Conselho Fiscal. Também foram elaboradas e aprovadas as
linhas de acdo para 2005.

No final de 2005, a Pastoral da Pessoa ldosa ja contava com 419
multiplicadores, 244 capacitadores e 1.161 lideres comunitarios
capacitados, acompanhando 26.703 pessoas idosas por meio de visitas

domiciliares mensal.
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5. METODOLOGIA

A pesquisa foi feita, inicialmente, no site da Prefeitura de Sao Paulo,
e confirmada, pelo grupo, com a Técnica de Gestdo de Qualidade Sra
Alzemir, na Subprefeitura Vila Prudente/Sapopemba. Complementada
com a Cartilha do Cidadao, literaturas e outras pesquisas na internet.

Participamos da Oficina do Plano Diretor Estratégico, na
Subprefeitura Vila Prudente — das 19h00 as 22h00.

Tivemos participacao na X Pré-Conferéncia de Assisténcia Social de
Sao Paulo - A Gestao e o Financiamento na Efetivacao do SUAS. Comissao

Organizadora Regional Vila Prudente/Sapopemba em 24/06/2013.

Visitamos o Centro de Referéncia da Cidadania do Idoso (CRECI@), no

Anhangabad.

CRECI@ Anhangabau, Sdo Paulo

O Centro-Dia Villa Dei Fiore, a Creche do ldoso, de iniciativa privada,
situada a Rua Luiza Canero, 354, Vila Leme/Agua Rasa, S3o Paulo.
Permanéncia da pessoa idosa até 12 horas, menos de sabado e domingo.

Equipe multifuncional, com atividades de entretenimento e lazer.
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O Polo Cultural do Idoso Cambuci, com oficinas e Faculdade Aberta

para 32 Idade. Fomos recebidos pela responsavel Adélia Silvano.

O Centro Integrado de Saude e Educacao(CISE) da Terceira Idade

“Jodao Castaldelli”, no bairro Olimpico de S. Caetano do Sul. Fomos

recebidos pelo coordenador Dr. Célio Ricardo Hespanhole Junior.

A Coordenadoria Municipal do Idoso em S3o Caetano do Sul. Fomos

recebidos, pela coordenadora Dra. Aurea E. Soares Barroso.

Fizemos contato com a Coordenadoria do Idoso de Sao Paulo, por
telefone com a assessora Silvia e por e-mail com a coordenadora Dra.

Guiomar, mas, infelizmente nao conseguimos agendamento.

Foram necessarias cinco reunides de trés horas e meia em média.
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RESULTADOS e DISCUSSAO

A Campanha da Fraternidade de 2003 com o tema: “Fraternidade e
as Pessoas ldosas” e o lema “Vida, Dignidade e Esperanga”, é um
instrumento importante que colaborou para despertar, motivar e
estimular praticamente todos os setores da sociedade para a questao do

envelhecimento, no Brasil.

De acordo com o censo do IBGE de 2010 a cidade de Sao Paulo,
atingiu uma populagao de idosos de 1.338.138, isto significa que, 11,9% da

nossa populacdao tem 60 anos ou mais.

A Organizacdo das NacgbGes Unidas (ONU) reconhece que o
envelhecimento é o resultado do sucesso dos investimentos das politicas

publicas dos cidadaos.

No Brasil, em particular, podemos dizer que o envelhecimento é
conquista da tecnologia médica, mas, as Politicas Publicas ainda nao
conseguiram se adequar para garantir o Envelhecimento Ativo, um

envelhecimento com qualidade de vida desse universo populacional.

Entendemos que os servicos de salde devem ser regionalizados, de
modo a garantir o atendimento integral a populacdo e evitar a
fragmentacao das acdes em salude. A atencdo a pessoa idosa deve ter o
foco na manutencao e recuperacdao da sua capacidade funcional e na

melhoria de sua qualidade de vida.
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O Estatuto do ldoso, Lei 10.741 de 12 de outubro de 2003, define os
direitos das pessoas idosas brasileiras. No conjunto dos seus 118 artigos,
estd definido o sistema de prote¢ao social aos cidaddos idosos que vivem
no Brasil. Infelizmente, entre o Brasil Legal e o Brasil Real, ha um fosso
muito extenso e profundo. Temos o grande desafio de pressionar os
gestores publicos para a implantacdao dos servicos que respondam as

necessidades desse importante segmento social.

Subprefeitura Vila Prudente

A Subprefeitura Vila Prudente/Sapopemba estd localizada na Zona
Leste 1, situada a Avenida do Oratodrio, 172 — Jardim Independéncia — CEP:
03220-000 - Telefone: 3397-0800.

Subdivide-se em trés Distritos Administrativos: S3o Lucas,
Sapopemba e Vila Prudente. Com darea geografica total: 32,70 Km?2.
Populacao total de 529.947 habitantes, sendo 67.716 habitantes com 60
anos ou mais. (IBGE/2011).

O Distrito Vila Prudente tem a extensdo de 9,09 Km? de é&rea
geografica.

Em 2007 a Subprefeitura contava com aproximadamente 445
funciondrios, entre efetivos, contratados e comissionados.

Desde a inauguracao, em marco de 1973, a Subprefeitura Vila
Prudente/Sapopemba teve 12 administradores.

Em 2010 a populacdao do Distrito Vila Prudente era de 104.142
habitantes.

Devido a grande extensao geografica da subprefeitura Vila

Prudente/Sapopemba, em setembro deste ano deu-se o inicio do
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processo de desmembramento, permanecendo na subprefeitura Vila

Prudente os Distritos Administrativos Sao Lucas e Vila Prudente.

Esporte, lazer e cultura

Na regiao Vila Prudente ja existem duas estruturas equipadas para
esporte, lazer e cultura, o Centro Esportivo Educacional e Cultural Arthur
Friedenreich, localizado a Avenida Francisco Falconi, 83 e o Parque
Ecoldgico Nydia Natalizio Diogo com area de seis mil m?, localizado a Rua

Jodo Pedro Lecor, s/n, Rua Aracati-Mirim e Avenida Francisco Falconi,s/n

N
Z@,-A

Ao fundo, Centro E. E. C Parque Ecolégico Nydia Natalizio Diogo

Arthur Friedenreich

Estas duas estruturas estdo localizadas do lado direito, sentido
bairro, da Avenida Anhaia Mello. Do outro lado, em uma area muito
extensa, na Vila Ema, ndo ha estruturas com equipamentos a servico do

bem estar fisico, e emocional do cidad3o.

Saude

Equipamentos de saude, na Subprefeitura Vila Prudente: UBS e
NIR/Ambulatdrio de Especialidades Vila Prudente, Praga Centenario, 108;
UBS Vila Heloisa, Rua Lazaro Moncef — S3o Lucas; UBS E AMA
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Especialidades Jardim Guairacd, Rua Erva Imperial, 501; CAAPS (Centro de

Atencdo Psicossocial), Praca Santa Helena — Vila Zelina.

32 |dade

Na UBS Jardim Guairacd, Rua Erva Imperial, 501 tem o Nucleo de
Convivéncia com um voluntario orientador de Gindstica Terapéutica Lian-
Gong, para trinta pessoas. Estdao interessados em expandir esta atividade,

junto ao CDM, com mesmo endereco.

No Circulo dos Trabalhadores Cristdaos de Vila Prudente, Rua José
Zappi, n? 120, funciona um Grupo da 32 Idade — Sapecas, com diversas

atividades durante a semana. E cobrada mensalidade.

O Circulo dos trabalhadores Cristaos de Vila Ema, Rua Pinto da Luz,
705 - Vila lvone, oferece aulas, intercaladas, de Yoga e danca. E cobrada

mensalidade.

No saldao da pardéquia Santo Emidio, Rua Ingai, 67 — Vila Prudente,

funciona o “Clube de Maes, com diversas oficinas, as segundas-feiras.

Na UBS Vila Prudente, mantém oficinas de Danca Sénior, Lian-Gong e

Tai-chi-chuan, com orientadora voluntaria.

Acessibilidade

O acesso aos servicos publico, de socializacdo, atividade fisica e

cultural, oferecidos atualmente, é impraticavel para as pessoas com idade

16



mais avancada, que ja tem alguma dificuldade de visdo, audicao ou
locomocao, pois, a regido apresenta topografia irregular e transito intenso

nas avenidas principais.

Pastoral da Pessoa Idosa

O trabalho da Pastoral da Pessoa Idosa é uma pequena parcela de
servicos prestados, em relacdo a demanda de pessoas idosas que
necessitam ser ouvidas e terem suas necessidades basicas atendidas.

Observamos o crescente nimero de pessoas idosas (60 anos ou
mais), na  Regido Vila Prudente da  Subprefeitura Vila
Prudente/Sapopemba, no entorno de nossas comunidades, e notamos as
dificuldades que apresentam com o avango da idade. As igrejas da regiao
procuram dar atendimento espiritual e até material, mas, ainda falta a
socializacdo necessaria.

O servico da Pastoral da Pessoa Idosa veio em auxilio a essas pessoas.

No dia 08 de abril de 2009 foi fundado um grupo de servico da
Pastoral da Pessoa ldosa, na Pardquia Nossa Senhora do Pilar, Rua
Salvador Mastropietro, 153, Parque Sevilha, Regiao Vila Prudente. Em
maio/2009 foram cadastradas 19 pessoas idosas em 17 familias. Em
junho/2010 acompanhamos 26 pessoas idosas em 20 familias. Em
maio/2013 acompanhamos 20 pessoas idosas em 17 familias.

Outro grupo foi fundado em maio/2010, na Area Pastoral S3o José
Operario, Rua da lIgreja, n? 3282, Favela Vila Prudente, Regidao Vila
Prudente, e em junho do mesmo ano foram cadastradas 23 pessoas

idosas, em 20 familias. Em maio/2012 acompanharam 35 pessoas idosas,
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em 31 familias. Em maio/2013 acompanharam 42 pessoas idosas, em 36
familias.

Em maio/2009 acompanhamos 19 pessoas idosas.

Em maio/2013 acompanhamos 62 pessoas idosas.

Neste periodo tivemos algumas perdas por dbitos e mudanga de
endereco.

O trabalho de acompanhamento é feito para pessoas idosas, que
residem no entorno da paréquia de origem dos grupos, isto é, da Paroquia
Nossa Senhora do Pilar, Parque Sevilha e Comunidade Sao José Operario,
Favela Vila Prudente.

Consiste em cadastrar pessoas com 60 anos ou mais e acompanhar
através de visitas domiciliares mensais, para observar a situacao da pessoa
idosa, identificar situagdes de riscos e verificar a qualidade de vida, de
acordo com os indicadores estabelecidos pela Pastoral, isto é, verificacao
da validade das vacinas; o grau de dependéncia; habito de ingerir
guantidade adequada de liquidos; se faz atividade fisica; se sofreu quedas,
como e porqué; etc. Levar mensagem de esperanga, ouvir, dar atengao
especial e quando necessario indicar locais onde possam receber
assisténcia, colocando-as em contato com os servicos de que precisam —
saude, juridico, pastorais e movimentos da Igreja.

Muitos cuidadores, pessoas proximas e familiares, sem perceber,
sofrem desgaste fisico e emocional, e é preciso ser orientado a buscar
ajuda de profissionais. A internacdo da pessoa idosa em Instituicao de
Longa Permanéncia para Idosos (ILPl) é desaconselhada, pois o
afastamento do convivio familiar pode ser prejudicial a sua saude fisica e

emocional.
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Em nossas visitas percebemos a falta de Atendimento Médico da
Familia e fisioterapeuta para as pessoas com idade mais avancada, que
embora, aparentemente, sao sadias, estao fragilizadas, algumas passaram

longos periodos acamadas, ou sofreram traumas devido a quedas.

Propostas para o Plano de Metas para a Pessoa Idosa na Regiao Vila
Prudente

Saude:

1. Existe um prédio ocioso, onde funcionava o Hospital Vila Prudente,
na Rua Barros Sobrinho — Parque S3ao Lucas, que podera ser
adquirido, para implantacao de uma Unidade de Referéncia de
Saude do Idoso, de assisténcia integral a pessoa idosa, com pessoal
especializado em geriatria e gerontologia social, espacos destinados
a assisténcia social, oficinas, lazer, convivéncia, apoio familiar,
Infocentro, além de espacos de lazer, com sala de leitura, teatro,
coral e cursos, dentre outros. Este programa ja funciona na rua

Marina Crespi, 91- Mooca, Sao Paulo.

2. Implantar, nas UBSs, dentro do Programa Saude da Familia, o
Atendimento Domiciliar com Agentes Domiciliares de ldosos da
Saude, para pessoas idosas fragilizadas, independente de

apresentarem enfermidades.

3. Servico de reabilitacdo, no domicilio, orientado por geriatria,
gerontologia e fisioterapia, para reducao das sequelas decorrentes

do agravo da saude ou acidentes.
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4. Atendimento psicoldgico para o familiar e/ou cuidadores da pessoa

idosa.

Cultura, Lazer e Assisténcia Social:

1. Criacao do Centro de Referéncia do Idoso, com atividades fisicas e
oficinas culturais, estimulando o raciocinio, e motivagao.
Promovendo o convivio social que colabora com a melhoria da
qualidade de vida da pessoa idosa. A exemplo do CRECI@, na Rua
Formosa, 215 — Vale do Anhangabau, Sao Paulo e o CRI no

Mandaqui, em S3o Paulo.

2. De acordo com o Programa de Envelhecimento Ativo, queremos,
junto a Coordenadoria Municipal do Idoso, a implantacao de Centros
Integrados de Saude e Educagao da 32 Idade, com funcionarios
concursados nas areas de saude, esporte, cultura, fisioterapia, artes,
musica, hidroginastica, etc, que podera ser integrado ao futuro
Parque Vila Ema, na subprefeitura Vila Prudente. Este equipamento
ja existe em S3ao Caetano do Sul, nos bairros Santa Paula, Olimpico,
Nova Gerty e Sao José, atendendo pessoas com 50 anos ou mais, e
tem 30.000 associados, sem despesa alguma para o usuario. Um
deles conta com 37 professores, duas psicélogas, uma nutricionista,
trés fisioterapeutas, uma geriatra, duas enfermeiras, manicure e

cabeleireira, dois administradores e um advogado.
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3.

5.

Projeto Cidad3ao Ator Social — promover o desenvolvimento social,
protagonismo e empreendorismo do cidaddo idoso, para
participagao no processo de elaboragao de projetos, para fins

culturais, lazer e esporte.

Criar um programa de vigilancia e fiscalizacdo preventiva, nas ILPI
publicas, particulares, conveniadas ou filantrépicas, além das visitas

anuais do Conselho Municipal do Idoso.

As ILPI devem receber maior monitoramento do Estado, assim como
as creches evoluiram, e os hospitais credenciados ao SUS sujeitos a

regulamentacado pelo SUS.

Acessibilidade:

1.

Investimentos em politicas publicas no setor de transporte publico,
contemplando: seguranca, mobilidade acessibilidade, com a
construcdao de um viaduto sobre a Avenida Vila Ema, no cruzamento
da Av. Salin Farah Maluf. Viaduto, o qual constava no projeto
original de integracdao da Avenida Salin Farah Maluf com a Avenida
Luis Inacio de Anhaia Mello (Mine Anel Vidrio). (Ver anexo A -

Abaixo assinado)

. Modernizacdao das frotas de 6nibus com melhor adequacao dos

bancos preferenciais e diminuicao do tempo de espera.
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Pavimenta¢ao adequada das ruas e avenidas; fazer reentrancia nos
locais de embarque e desembarque de Onibus para melhor

aproximacao do meio fio sem atrapalhar o fluxo do transito.

Realizar Campanhas de Conscientizagdo para motoristas e
passageiros, em relagdo ao embarque, acomodac¢ao e desembarque

de pessoa idosa, mais fragilizada.

Regularizacdao do calgamento publico, para evitar tropecos e
qguedas, de modo geral e em especial de pessoas idosas, que podem

acarretar graves consequéncias.

Melhorar a sinalizacao para a travessia de pedestres, com instalacao
de semaforos de trés fases, na Avenida Vila Ema com a Domingos
Afonso e faixas melhores definidas para pedestres. (Ver anexo B -

Abaixo assinado)

Seguranga:

1.

Implantacdao de um Posto Policial na Vila Ema — Regidao Vila
Prudente, na altura do n? 700 da Av. Vila Ema, na Praca Francisca
Garcia Cortez, entre as ruas Ernesto Giuliano e Iracemdpolis. (Ver

anexo C - Abaixo assinado)
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CONCLUSAO

Neste trabalho foi possivel identificar os equipamentos publicos
como o Centro Esportivo Educacional e Cultural Arthur Friedenreich, com
algumas oficinas; o Parque Ecolégico Nydia Natalizio Diogo, com espacos
abertos para auto-exericio; um Nucleo de Convivéncia na UBS — Jardim
Guairaca, rua Erva Imperial, 501 e na UBS Vila Prudente oficinas de Danga
Sénior, Lian-Gong e Tai-chi-chuan. Nos espacos eclesiais temos o “Clube
das Maes”, no salao da Pardéquia Santo Emidio; o Grupo da 32 Idade
Sapecas, no Circulo dos Trabalhadores Cristdaos de Vila Prudente; oficinas
de yoga e dancga, no Circulo dos Trabalhadores Cristaos de Vila Ema; com
atividades voltadas a pessoa idosa, na area geografica da Subprefeitura
Vila Prudente.

A partir deste levantamento, fizemos a proposicao de metas voltadas
para a pessoa idosa na perspectiva do envelhecimento ativo nas areas de

saude, cultura, lazer, assisténcia social, acessibilidade e seguranga.
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